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1. DESCRIÇÃO: Megamix Protein é um suplemento alimentar balanceado em pó hiperprotéico 
completo. Permite diluições normocalóricas e hipercalóricas, enriquecido com vitaminas, minerais, 
fibras, proteínas lácteas e vegetais. Fornece 28 vitaminas e minerais. 

2. INDICAÇÃO: Utilizado em preparações doces ou salgadas é destinado a recuperação nutricional 
para um maior aporte proteico ou energético de adultos e idosos. Pode ser usado para 
suplementação de pacientes oncológicos e imunossuprimidos. Para uso como única fonte alimentar, 
usar conforme indicação e orientação do médico ou nutricionista.  

3. SUGESTÃO DE USO: Pode ser utilizado na forma de suplemento alimentar líquido ou em 
preparos de purês, vitaminas ou mingau. Se usar por tubo, higienizar mãos e todos os utensílios e 
administrar lentamente. Não ultrapassar os limites máximos de ingestão indicados pelo médico ou 
nutricionista. 

Uso Líquido Quantidade Volume Água Volume Final V.E. Final 
1,0kcal/ml 4 colheres (40g) 140mL 170mL 189 kcal 
1,5kcal/ml 6 colheres (60g) 140mL 190mL 283 kcal 

 
Uso em Preparo de Alimentos Quantidade V.E. Final 

1,0kcal 4 colheres (40g) 189 kcal 
1,5kcal 6 colheres (60g) 283 kcal 

 
4. INFORMAÇÕES NUTRICIONAIS COMPLEMENTARES: 

Carboidrato Fibra Proteína Lipídeo 
Maltodextrina FOS + Inulina (solúvel) Proteína Soro de Leite Óleo de Soja 

 Fibra de Soja (insolúvel) Proteína da Soja  
 
5. DISTRIBUIÇÃO ENERGÉTICA /100g 

• Proteína 24,3% (proteína de soja 80%, Proteína do Soro de Leite 20%),  
• Carboidratos 61% (Maltodextrina 90%, Outros 10%),  
• Gorduras 12% (Óleo de Soja), 
• Fibras: 5% (fibra de soja 80%, FOS e Inulina 20%). 
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6. PARÂMETROS DE QUALIDADE 
6.1 PARÂMETROS FÍSICO-QUÍMICOS 
Aspecto Pó Homogêneo 
Odor Característico do Aroma 
Cor Característico do Sabor 
pH 6,5-7,5 
Umidade (%) Máximo 5% 

 
6.2 PARÂMETROS MICROBIOLÓGICOS 
Salmonella sp (25g)  Ausência 

 
7. EMBALAGEM PRIMÁRIA: Latas de 350,370,400,500,700,740,800,900g 
 

Especificações: Altura 122 mm e 190 mm 
      Diâmetro 99 mm 
      Peso 86g +/- 4g e 120g +/- 4g 
 
Códigos de Barras EAN: 
       Sem Sabor: 0192505331649 
       Baunilha:    0192505331717 
       Chocolate:  0192505337788 
       Morango:    0192505204332 

 
8. EMBALAGEM DE TRANSPORTE: 
 
 Caixas com 20 Latas: 52x21x27 cm    Latas de 350,370,400,500g 
 Caixas com 10 Latas: 52x21x18 cm    Latas de 700,740,800,900g 
 
            Empilhamento máximo: 6 caixas 
 
9. VALIDADE: 12 meses a partir da data de fabricação. 
 
10. INGREDIENTES:  
Maltodextrina, extrato e proteína de soja, óleo de soja em pó, proteína concentrada do soro de leite, 
frutooligossacarídeo, inulina, fibra de soja, fosfato de cálcio tribásico, ascorbato de sódio, cloreto 
de sódio, cloreto de colina, fumarato ferroso, sulfato de zinco, sulfato de manganês, niacina, acetato 
de DL-alfa tocoferila, D-pantotenato de cálcio, fluoreto de cálcio, cloridrato de tiamina, riboflavina, 
palmitato de retinol, cloridrato de piridoxina, fitomenadiona, sulfato de cobre, ácido fólico, iodeto 
de potássio, magnésio quelato, molibdênio quelato, D-biotina, colecalciferol, selênio quelato, 
cianocobalamina e aromatizantes. 
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11. INFORMAÇÕES NUTRICIONAIS: 

Quantidade por porção 40g** 60g 100mL** VD %* 
Valor Energético Kcal 189,2 283,8 100,1 9,5 
Carboidratos  24,0 36,0 12,7 8,0 
         Açúcares Adicionados 0,0 0,0 0,0 0,0 
Proteínas  9,7 14,6 5,1 19,4 
Gorduras totais  2,7 4,1 1,4 4,2 
          Gorduras Saturadas  0,4 0,7 0,2 2,2 
          Gorduras Monoinsaturadas 0,7 1,0 0,2 3,4 
          Gorduras Poli-insaturadas  1,4 2,2 0,8 7,2 
          Gorduras Trans  0,0 0,0 0,0 0,0 
Fibra Alimentar  1,7 2,5 0,9 6,7 
Sódio (mg) 18,4 27,6 9,7 0,9 
Cálcio (mg) 160,0 240,0 84,6 16,0 
Ferro (mg) 3,2 4,8 1,7 22,9 
Fósforo (mg) 168,0 252,0 88,9 24,0 
Iodo (mg) 26,0 39,0 13,8 17,3 
Magnésio (mg) 84,0 126,0 44,4 20,0 
Zinco (mg) 2,6 3,9 1,4 23,6 
Cloreto (mg) 4,8 7,2 2,5 0,2 
Cromo (µg) 10,0 15,0 5,3 28,6 
Cobre (µg) 240,0 360,0 127,0 26,7 
Manganês (mg) 0,8 1,2 0,4 26,7 
Selênio (µg) 18,0 27,0 9,5 30,0 
Molibdênio (µg) 8,8 13,2 4,7 19,6 
Potássio (mg) 212,0 318,0 112,1 6,1 
Vitamina A (µg) 200,0 300,0 105,8 25,0 
Vitamina B1 Tiamina (mg) 0,3 0,5 0,2 26,7 
Vitamina B2 Riboflavina (mg) 0,3 0,5 0,2 26,7 
Vitamina B3 Niacina (mg) 3,2 4,8 1,7 21,3 
Vitamina B5 D-Pantotenato (mg) 1,2 1,8 0,6 24,0 
Vitamina B6 Piridoxina (mg) 0,3 0,5 0,2 26,7 
Vitamina B12 Cianocobalamina (µg) 0,6 0,9 0,3 25,0 
Vitamina C Ácido Ascórbico 22,0 33,0 11,6 22,0 
Vitamina D Colecalciferol (µg) 4,0 6,0 2,1 26,7 
Vitamina E Acetato de Tocoferol (mg) 3,2 4,8 1,7 21,3 
Vitamina K Fitomenadiona (µg) 24,0 36,0 12,7 20,0 
Ácido Fólico (µg) 80,0 120,0 42,3 20,0 
D- Biotina (µg) 8,0 12,0 4,2 26,7 
Colina (mg) 140,0 210,0 74,1 25,5 

* Percentual de valores diários oferecidos por porção. 
** Porção de bebida pronta para consumo, na diluição normocalórica e normoprotéica. 
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12. ALÉRGICOS e ADVERTÊNCIAS: Contém proteína do soro de leite. Não contém glúten. Não 
contém sacarose. Contém soja. Não contém lactose. 
 
13. REGISTRO ANVISA: Produto dispensado de registro RDC 240/2018 
 
14. SABORES: Baunilha, Chocolate, Morango e Sem Sabor. 
 
15. CUIDADOS E CONSERVAÇÃO: Armazenar a temperatura ambiente ao abrigo da luz e com 
baixa umidade, entre 4º e 34ºC. Consumir no máximo em 30 dias após aberto, evitar o calor 
excessivo e exposição ao sol. 
 
16. NCM: 2106.90.30 
 
17. FABRICANTE:  Eremix Indústria de Alimentos Especiais 
   Rua Achiles Denti 86   Erechim-RS 
   CNPJ 26.325.797/0001-90 
   Indústria Brasileira 
 
18. SAC: contato@eremix.com.br 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Eremix reserva-se no direito de modificar as especificações técnicas do produto a 
qualquer momento e sem aviso prévio 

mailto:contato@eremix.com.br

